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        مممم    
    <l4 و <�زار� �*�� �kر زۆر $� $9  و ه� )� ��و
� د� ، زۆر �� رد- ��ور���� $�
��  �
  .$24  ه�  <�زار- رج ��� (م \�  زۆر ,l4 د�2، $� ور����رد- �� �$�ۆ
<l4 و     �* �kر�� ر \3ۆڤ دوا- �� �� <�.  ه4ز ��oر $� �*�� �kر هۆ��رن $ۆ <l4 و <�زار��C �7 ه�

  .- $ۆ $2�3C و�  ���S7�4,  �A7B&� و� $�و <�  ه� رد- ��ور����  هۆ- $� <�زار- $�

�    7*ا$�ون،��ر�7*ا$�ون،��ر�7*ا$�ون،��ر�7*ا$�ون،��ر�     ,� ,� ,� ,���������     �ۆ���� �ۆ���� �ۆ���� �ۆ����    دا $�س ��دا $�س ��دا $�س ��دا $�س ��    ��34��34��34��34�
�
�
        ر�3- ��ر�3- ��ر�3- ��ر�3- ��    �� $��� $��� $��� $�    ر- و �ۆ����ر- و �ۆ����ر- و �ۆ����ر- و �ۆ����    
        ....97979797    ��������     د� د� د� د�    رد- ��ور����رد- ��ور����رد- ��ور����رد- ��ور����    7*ا$�و�� $�7*ا$�و�� $�7*ا$�و�� $�7*ا$�و�� $�    ,�,�,�,�



        
        

                        
                    
                                

        
        
        
            رد- ��ور����رد- ��ور����رد- ��ور����رد- ��ور����    7*ا$�و�� $�7*ا$�و�� $�7*ا$�و�� $�7*ا$�و�� $�    ,�,�,�,�
 ��و \�زدا دروو
S73�  ��   2&�)� زۆر $�sوr ��  �� زۆر �� �7  ڕ�C4,  �B*�2 �� رد- ��ور���� $�
  .$9 د�

  t�ud 24$*ر��A  د�  �� �2�3  د� و�  �ۆ�7  $� �*�� \�د� ,C4]��� &�  ه��� �+ �7  
��4 \�ز $�
   \�د� و� ه3او-، <� ���� ژ� ، \�د� ��ن،���� ز�7د� \� ,�
�xو� ره� \4&�$ۆ�� $�: r ش و� - �� و� ر� د�

3 ,�
Cۆ�7��� -.  
  .دا  ��و ��ور���� د $�Cت ����ا�24 ��ێ وور  ����و �� ��/�ۆڕا-  ��  هۆ- �� $4&�  د� و�  <� �kر- وا�7

�
:  و \�دا�� 
&24 <� و� - ��و \�زدا ڕاد� ,C4]��� �*�7 \�د�  هۆ- ه� �3دن $� - �u, �(�&S73ۆ
�
3�-Citric acid   و   
   .Carbohydrate-���9 ��3  و 
�u,Proteinۆ��9

  .ر��C$ -3ت ��ن $�  �S73&�)� دروو
&�tو�� واو- ��  ��  ����ا�24 $�س  ��

��4  $� و �)�&S73��  C4���  �� 24$ �>*ا دروو
2 د�  �� رد- ��ور���� $�  �7 �� r ��4
 ��و  ��ن ��  

  . و� \�AA4 دا د� ��ور����
  
  

         )  )  )  )     ColicColicColicColic((((    ��ور������ور������ور������ور����    رد-رد-رد-رد-     $� $� $� $� هۆ- هۆ- هۆ- هۆ-    <�زار$�<�زار$�<�زار$�<�زار$�
,l4  \�ز   ��  
���C4A و� ، <�$�A*ر�9  دا د� وز- �3وو���� �و }� �  ز3��7 ��  ��ور�������� رد� $�
و�*ا   �� ��و \�ز)*ان   $uوا��ureters ���� \4ز ه� ��و ز�*ا   $ۆڕ�7  ڕ�:�-  $� - �� و� <�

  .ڵ \�زدا  ��  ��وارێ ��  د��A ��ن �ۆ�7ن �s$  �+4C4$و�� رد� $�.  و� $4&� �ۆد�
   �� ر�و رد��C ��  $�  ��دات  ڕوو- د�*ا4�C  ��  �� رد- ��ور����  $� هۆ-   زۆر $���oر <�زار- �7

  .... و� و�*ا $4A4x&� و ��     و� ���� ��ور���� ��و $ۆڕ-   $4&�  و� وز- ��ور���� }�



 ,�ش   \�ز �� �7 م 
��4 ڕ $24 و $� دا �4{� �� رد� ��- $�  ,�  \�ز ����ا�24 $� و� م �4+�  هۆ- <� $�
 و  �7 دوواو� ��ن  $� ��+&� ��/ن �� �� ��  ��  ه4ز �� ��oر $� ش <�زار��C �7 و� <�. و� \4A4&�  د� �� رد� $�

ڕوات $ۆ   د� ر� $� ر� ���7 ڕان و �ۆ���7 ژ�3 زگ ، ,+2 و $� ر�  
�ڕوات $ۆ ~- 
�Aور-  د� �� <�زار�
  .���� �SAk \3ۆڤ ~- <ۆر����

، زگ <�و
�ن،زوو �3دن �R ،<�ر� و� ،ڕ
���(�9 د)&r :�[C4 $9 و�  د� م �4+���  <� ��و
�س �*�� �� ه�
  .\�ز�3دنزوو 

رد-   هۆ- $� ، $� )  Ureters(ر- ��و زگ ���� \�زه�A4  ��ور���� و �7ن $ۆڕ�7 7+&9 $� ز�7ن ��

� <�زار��C �7  د� ڵ \�ز ��  �� ���9 ��  �7 وا��  ، �� ��ور����u42 $*7&2�3 ه
�ۆش  ��oر زۆر �� 


2  $� �ۆش ه�  ��  <��oA $ۆ�7.��ت ر�+�ن د� ,�  �[C4� ت  د�(�9 دڵ�� .  
  
  

�A7B����A7B����A7B����A7B���    و�و�و�و�    �� �� �� ��     �� �� �� ��     ����
            �ۆ
�����ۆ
�����ۆ
�����ۆ

� ���73dزار-  $� ردا���ن ��  دووا- 
� ���� ��ور���� �ۆ
� ورو,� ��  <� ��)Emergency  (    و

 دا ,ز�C+7  �ۆ
����  �� �� .  �ۆ
���� �34در�2 $ۆ ��  د� و� واد� ن ,ز�C+7 ����  ~�� �7ن ��
�t7�� ن د� ت د��+�A&
  .  ���*ا�7  و ��  �C� �7 ه�رد  $� ��ت چ kۆر� 
- �3-  �4+��ۆش و �7ن  - ژ�7ن و ��و- �ۆرا�� �� - 
��4  $�ر� ��2�3 �� رد�  زا���ر- و� ��34
�� �� �&
    �7  وا��  �� �*رو
 دوور و در�B و �7ن - و �3د�� \�ز)*ان $ۆ \�و� ه�: r  و� �ۆ
��� م �� ڵ <�  �� $24 �� �*- ه� ��7 ,�

   .��ن )�ا�&]�$� ڕ�7ۆ
-   $�ر�  ,ز7+� �� ن $� د� r د� �7 و� �� $�ش ڕوو�3Cد�� �7  
��4  زۆر �kر $� م زا���ر7�� <�

��ا�*ر�2  د�    Echography  /Rontgenfoto    دوا7�*ا $�  �� ��.  ��ور����رد-رد-رد-رد-    �� $��� $��� $��� $�    �ۆ�����ۆ�����ۆ�����ۆ����

��4 و�  $�A*را <� �� رد�  $� ه�و��ت ��. ��+�ن $*ر�2- زA7*وو- زA7*وو- زA7*وو- زA7*وو    و��Aو��Aو��Aو��A   $� �� رد� $�  ���[C4, -  -
\�ز7+*ا \�ز7+*ا \�ز7+*ا \�ز7+*ا  ��و   و ��    و�و�و�و�     ژ��A7B��� 3 ژ��A7B��� 3 ژ��A7B��� 3 ژ��A7B��� 3    ��3&���3&���3&���3&�    ���9 د����9 د����9 د����9 د�ه�  رو� ه�. �2�3 د�7ر د�) ��3��(ش  �� رد� $�
  .$�و�� $��&���73ن$�و�� $��&���73ن$�و�� $��&���73ن$�و�� $��&���73ن    ر- ه�ر- ه�ر- ه�ر- ه�    ��������    و <�و <�و <�و <�  bloodcells-���� �����9�� �����9�� �����9�� ���9    $�و�� ����$�و�� ����$�و�� ����$�و�� ����    ر- ه�ر- ه�ر- ه�ر- ه�    ��������    $ۆ <�$ۆ <�$ۆ <�$ۆ <� ڕ�9ڕ�9ڕ�9ڕ�9    ��������    د�د�د�د�
  رد- ��ور����  دروو
&�tو�� $� در� �� 9��oم د�  �� ����4 <� �7  - �3 ه� و� �*�A7B��� �7 ه�

  . و�  $4&� دوو$�ر�
  


�    ��ر���ر���ر���ر��
�
�
        ر-ر-ر-ر-    
        

ر\���   د�  $� ��  <�زار� =    Colic-رد  هۆ- $�  $� ر�3د�� <�زار- ��ور���� 
� $ۆ ��ر�
�A4C
$24  ���� ڕ�:�����  \�ز7+��ن ه� - \�
�و��C و� ر- 
�3Cد�� ه� ��ر7:� رو�  ه�  ����ن��ن��ن��ن    <�زار
�A4C<�زار
�A4C<�زار
�A4C<�زار

  .�2�3 د�
$24   د� و� �k $]24�4 <� ش $�  ڕ�:�- <�
�- �� 7&�ا�� $�  $�و و �� ور�  �� �� رد� ر $4&�و $� �� <�
   وا�� وورد $2�3Cوورد $2�3Cوورد $2�3Cوورد $2�3C  �� رد� $�

Lithotripsie   2�3 د��. 
 



     
 
  
  24A4 ��ه �م د ره� ه4ز $� ر- $� و�k ڕا��A4 �*�� \�  ه� رد7:�ور���� - وورد�3د�� $� م <�\�34 <�
-  �� رد� - �� $� 
� م $�  <� �� ��  ���t7  $� ر 
���A ��ور����  
� ���� ر  د� ��S  �7 \� ره� م $� <�

   .  ,S7�4&�  و  �4��
  . و� ر�  د� دا��  د�ڵ \�زدا ��ud  �� �ۆش ��  �� و� <� وورد $�و،  �� رد�  $� دوا- ��

�> ��4

3�uد�  و $� �ۆ
����  ��  �� ر7�� 
�  ��ر� م   ��A��
. �273 د�)  ڕ�� 
���A ��ور����(� 

�/رم رد- زۆر ��  $� وا��  ,�s4 $�ق �7ن   �7ن،زۆر ڕ� ور� رد- زۆر �� ر- $� 
� ر�$ۆ ���� 
  .�2�3  د�\&3  �� م <�\�34 ر- $� 
� ��ر�

  م \4&ۆدا�� ��4 �� �7. ه2�3A4 رد� �� �3 د� �7  
��4  $�   �� رد� دا $� �7  �4+� م kۆر�  <� ��
  . و�  ز�� ڕ�:�- ,Percutaan ��  �&S4:\4&ۆد-

��oم   دوا- 
3�uدن <� \� <�.��ت  ڕاد� وز- ��ور����  }� ��ڵ �� �� ��و$� ز7�� ,ز7+� د�
   �� و�  ژوور� $��� رم د� ��C4 �� ��/ ,ز7+� داو�� رز7�� د�م   ڕ�:�- ��و�� <� <��oA $�.در�2 د�

  ��و��ن  و �7ن $� و� ر�  د� ):2�3 و ڕا4Ct7+4&�  ه� - ,��4 رد- ��و ��ور���� $&�ا�24 $�
  .�2�3  د� ر7�� 
� م ��ر� ر <�  ��+�C ��ز� �*�� �kر $� ، ه�وورد- $�Cت/$�]�ڕ�2

 ڕ�:�- $ۆڕ-   �� �7�� م ,3ۆ
� �*�� ��  ه� و�  <�  ���� دا�7  �� �� رد�  $� - �� و� - <�  ����3 $�
  .در� 2��oم د�  <� و� \�ز7+�

 ژ�3  ر$]9A4 و ��  د�ر-  ر�� 
&� ��o\� ��  <� $����   �� �� رد�  $� دات �� �*�� �kرl7 روو د� ه�
�� �
  .واو دا $4]ۆ

 
 
  



  
               Percutan kidney 

operation 
Retrogradeureterscopie 

��4
 ��  �C4C�A� �A�(ۆC4� ��4    - و�  $ۆ
 �7 �� r ��  �&
ر-  ر�� 
  ��ن ��ور����

  ڕ�:����� \�ز
  
  
  
        ,�را
2,�را
2,�را
2,�را
2////ر�3-ر�3-ر�3-ر�3-    $�$�$�$�


�C4 زۆر �� ���� ��ور���� $� رد� - $� زۆر$� ���[C4,  �� و����[C4, �7ن ��   Calicum-natrium  .  
 ژ��ر- �3دن ��م Rۆ��f*ا <�\ۆ ��  �7  �� رد- ��ور����  $� دروو
&�tو��  دوو$�ر� ر�3C73دن �� $ۆ $�
�

�4از- �ۆراr و ,�ر�ز� ر     .�\ �$ 2
 ��و  ��ن �� �S73&�)�7*ا$�و��  � , ر�3- ��  $�  �� �7 و�  <�

ر-  2S7�4, r ��ر7:�  �3دن و� ,�ر�ز �9�3 �� ر\�ن ,A+4��ر د�  ���C4*ا د� ��.دا $2�3C ��ور����
�> �� �A724 ر$.  

، )��C:��3و(و �3دن  هۆ��رن $ۆ  ه� ���� �� رد�  $�:�� رد و�  هۆ- $� ���� $� kۆر��C �3- <�زار�
  .و�2 �� ��73ن د� ر7�� 
� ��ر�  
��4 وا��  <�  ، �� Cystineرد-  رد- �3
� ��و \�ز و $� $�
  

 Food end calcium stone - رد- �ۆراr و ����S�ۆم kۆر- $�
   ����S�ۆ\� زۆر� ��ن ��  ��ور���� رد� 7*ا$�و�� $� - ه� ,� ��  آ4+�  زۆر $� ر� هۆ�� ��4 �� �7

  .  ����� ��ن  �� � kۆر�Oxalate  ��  C:- \�د�
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

            ���� ��ور�������� ��ور�������� ��ور�������� ��ور����    رد�رد�رد�رد�     $� $� $� $�    �*�� kۆر ���*�� kۆر ���*�� kۆر ���*�� kۆر ��    ه�ه�ه�ه�
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    KidneystoneKidneystoneKidneystoneKidneystone    �$ *ا <�    ���� هۆ) هۆ) هۆ) هۆ)     �� �� �� ��    رد- ��ور����رد- ��ور����رد- ��ور����رد- ��ور����     �7ن $� �7ن $� �7ن $� �7ن�*ا <��*ا <��ا <�*�    �Bو ڕ��Bو ڕ��Bو ڕ��B�7�7�7�7    - ه�- ه�- ه�- ه�    �7�7�7�7    و ڕ�    ::::        
Calcuimstone 80% 
Infectionstone 11% 

Gout-stone 3% 
Cystinestone 1% 

Remainder/Rest 5%  
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�3 و r  و�\&3 �ۆراr )� ��  �� �3ا �� <�\ۆژ��ر- د� ���[C4,  �$ 3�
 ���� 9A4$ ت(��ر���At�.(   
�� �A�(ۆC4�  ا �� �7 و�*� ��  ��)*ا �3او� �:��3و� �7  و�ن داو� �����<�  ��  و ,4+�  ��م  ���
  - �� �ۆ
رد  �7�*ا $�  ��و ��ور����  ��ێ  �� ر�� \&3 
� ، �� �7  �ۆرا�*ا ه� - ���S�ۆ\��ن ��  ڕ��Bرز�973  $�

�.  و� $4&� د�روو
2 د  ��*��x��>   $�3 و م ��ۆم ��  �� �7 و�  <� $ۆ��و�S���  �(و ڕ�7ۆ��دا   
 �$ �A&
   Oxalate-  ��   ڕ��B و�  هۆ- <�  $�  �� Oxalate-  ڵ \�د�  �� ��ت �� روو
2 د� د r �7 و� 

  . ��و \�ز \&3 د�&�  ��oxalate-   \�د� �7 م 
���  $ۆ ��و�� $ۆ ��و ���9 و <��oA $� و� $4&� \&3 د� ��
  و�  <��A4x*را$24  �3ن و 
� رد�  �ۆراr و�  ���� زۆر ���S�ۆم �7  ڕ��B  $� - �� �ۆ
��� م �� ��� <� ��

- ���S�ۆ\��ن  ,C4]���  \�د� - �� م �ۆرا���� - ��وارد�� <� و� \&3 �3د�� �9�3 $ۆ �� <�\ۆژ��ر- د�
  . زۆر�
�� �� ���� �
  و�  ز3��7 <�و $�ۆ�� �9�3 ��  <�\ۆژ��ر- د� �7 �7ن ه� �ور�����د- ر - $�  �4+�  �ۆ
  . و�  $+ۆر�&��7ن $�
&3ڕۆ  \�ز� و  و� - \�ز ڕوون $4&� و� �$ۆ <)   ��&3 ڕۆژا��2-3(

<�S73� .  �oA&�ڵ دروو
24t$ 2  �� - ز�3��7ر ��  و <� 
&&�3 وان \�ز ��  
� م �3دن و $� دووا- ژ�
�$�7
&3 وا ��  $ � �t7��  �� ��  و�دا �� }��� م�> �&
  . و� �� $��ڕ�&�  

        ::::��ن��ن��ن��ن     
�ود� 
�ود� 
�ود� 
�ود�     $� $� $� $�    و�و�و�و�     ��وارد�� ��وارد�� ��وارد�� ��وارد��
�A�\ -و $ۆر-،<�و�> �
  . ���� \��� �� ر$� �3 و 
� �� $4+� ر$� راڵ،

�
r؛ ����ۆم و   و�  
�ود�7ن �4*ا�7 - $� ���7 \�د�  ه�  
�ودن �ۆ��C  زۆر $� ���� \��� �� ر$� 
�� �
  .ن �� ��ن د�  دروو
&�tو�� �S73&�)�  ��ر�3� �$  -3
  وا�� م ��وارد��  <�   - �� و� ر <� $� ؛ ��- و �ۆ~ ��rrrr     و� و� و� و� 
�ودن 
�ودن 
�ودن 
�ودن    \&3 $�\&3 $�\&3 $�\&3 $�      ��  ��  ��  ��     �� �� �� ������������������    و�و�و�و�    ��وارد����وارد����وارد����وارد��

�Bد�  �� �7 رز�7ن ه� �� $� �7 ڕ��\   -Oxalate �� ،  �>  و� ���&S73� ��2 �3د
  ��ن ��  دروو
  . ��ت دا <�
�ن د� ��ور����

و-  ڕ�  ز�7د� ر $� �� ��C}�ل <�  و <� دا زۆر�  �ۆ~ و �Rو�  �� Cafeïne &alcohol�d��،  �� 9�7-  د�\�

*ا  �� - ���S�ۆم �� 
&*ا�� \�د�  د�  هۆ��رن $ۆ �� و� ��ر $]A4*ر�9 <� $�.  

�ر- ژ�ۆ <�\ ��ن ت و \��� ر$�  
� م kۆر� ڵ و ��x��  �Rۆ�3ش و ,rrrr:��3    ���� �3 و����� �3 و����� �3 و����� �3 و�    و�و�و�و�    ��وارد����وارد����وارد����وارد��
  .��ره�A4���ن  $� �2�3 $ۆ د�



�� �
 ��ر   $� Vitamin C   $� �4+� ��ا�9 $�  <� �7 �7ن ه� رد7:�ور���� - $�  �4+� ���� �� �ۆ
9A4[$) ��4��3ام ڕۆژا�  .(  

��  �$�$�$�$    ���� ���A4ر ه������ ���A4ر ه������ ���A4ر ه������ ���A4ر ه�����3  �4+&��&
�$  �C�2�3، �ۆC$ 24 هۆ��ر�� $24 $ۆ   ��ێ د�  ,�ر�ز�ا��
  . \�زدا S�ۆم ��
&*ا�� ���  د� ��

و  ز\3Cد�� <� ، �ۆن ه�)  �3ام ڕۆژا����150(  ز�7د $24 م �� ��  ��  $�
&3 وا�7 �ۆ
2 �ۆ
2 �ۆ
2 �ۆ
��2وارد����وارد����وارد����وارد��
�A��رد�  و� و� )�  <�ژ�  �� - �� ,3ۆ� �Cر- ه�  $ۆ ��ر7:� ��2�3 هۆ��ر� �� ��و�$ �

&*ا��   د� ر ��  

  . �و ���� \&3- د�  �� وا��  ,�s4 (م �3
� $� ���S�ۆم $�
  
  
  ��ن��ن��ن��ن    ر\���ر\���ر\���ر\���    د�د�د�د�

� ر\�ن ��ر�  د� ��ا�*ر�2 $�  د� �*�� ��sC4ون و �ۆرا��Cر- ه� 9�3C$ ��4 $�.ر
��ا�*ر�2   د� �7 م 

&*ا�� \�د� د� - �� و� \�tو�� �� �
3� -Citric acid ��  \�د� د� �� ش و �7ن ز�7د� ��ا*&
  -

Calcium ��  ��  ۆژ��ا *
 �&�3C$ و� ن �$     
Kaliumcitricacid / sodiumbicarbonate .  

 \�زدا  
&*ا�� ���S�ۆم ��  د� �� ��ا�*ر27  د�  و� ��Thiazides��  ر\���  ڕ�:�- د� ه� $� رو� ه�
�� �&�3C$ 3&\ و� .  
  .�2�3 ر د� 
�  ��ر�  allopurinolر\���   د� \�ز  $� 
&*ا�� �3
�  د� ��
�� �$  �> ���A4م د� ��ره ����*راو� ر\��+����7  �� ڕاد�  ��   �$ r �� دوو$�ر� ر�3ن  ��و�  $�و  -

  . رد- ��ور���� دروو
&�tو�� $�
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